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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки 
«Практическая психология. Технологии оказания психологических услуг 

населению и организациям» 
(квалификация: Практический психолог) 

 
Документ по окончании: диплом о профессиональной переподготовке. 
Форма обучения: заочная с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий, в соответствии с  учебным планом. 
 
Продолжительность обучения: 664 часа (5 месяцев) 
 

№ Наименование дисциплин (модулей) 
Общая 

трудоемкость 
Форма 

контроля 

1 Общая психология 30 зачет 

2 Психология развития и возрастная психология 30 зачет

3 Педагогическая психология 30 зачет

4 Социальная психология 26 зачет 

5 Основы клинической психологии 46 экзамен 

6 Психодиагностика 44 экзамен 

7 Психологическое консультирование 60 экзамен 

8 Психология личности 40 экзамен 

9 Семейная психология 46 экзамен

10 Психофизиология 28 зачет

11 Психология управления 26 зачет 

12 Психология и этика деловых отношений 24 зачет

13 Психология труда 30 зачет 
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№ Наименование дисциплин (модулей) 
Общая 

трудоемкость 
Форма 

контроля 

14 Психология здоровья 50 экзамен  

15 Введение в кризисную психологию 64 экзамен 

16 Психология девиантного поведения 50 экзамен 

17 Организационные основы прикладной психологии 30 зачет 

 Итоговый междисциплинарный экзамен 10  экзамен 

 ИТОГО: 664  

 
Продолжительность обучения: 1500 часов (12 месяцев) 
 

№ Наименование дисциплин (модулей) 
Общая 

трудоемкость 
Форма 

контроля 

1 История психологии 50 зачет 

2 Общая психология 60 экзамен 

3 Психология развития и возрастная психология 70 экзамен 

4 Педагогическая психология 60 зачет

5 Социальная психология 60 экзамен  

6 Специальная психология 60 экзамен 

7 Психология труда 50 зачет 

8 Психология личности 60 экзамен 

9 Психология управления 50 зачет

10 Семейная психология 70 зачет

11 Психология здоровья  60 экзамен

12 Психология и этика деловых отношений 60 зачет

13 Психология девиантного поведения 60 зачет 

14 Введение в клиническую психологию 60 экзамен  

15 Введение в кризисную психологию 70 экзамен 

16 Психофизиология 50 зачет 

17 Анатомия и физиология нервной системы 70 зачет 

18 Психолого-педагогическая коррекция 60 зачет 

19 Психодиагностика 50 экзамен 

20 Психологическое консультирование 60 экзамен 

21 Психотерапевтические технологии в работе психолога 50 экзамен 

22 Методы активного социально-психологического обучения 60 зачет  

23 Конфликтология и медиация 60 зачет 

24 Основы профдиагностики и профессионального развития 60 зачет 

25 Основы бизнес-психологии. Коучинг-технологии 70 зачет  

 Итоговый междисциплинарный экзамен 12  экзамен 

 ИТОГО: 1500  

 


