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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки 

«Детская психология. Практическая психологическая помощь  
детям и подросткам» 

(квалификация: Детский психолог) 
 
 
Документ по окончании: диплом о профессиональной переподготовке. 
Форма обучения: заочная с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий, в соответствии с  учебным планом. 
 
 
 
Продолжительность обучения: 530 часов (4 месяца) 
 

№ Наименование дисциплин (модулей) 
Общая 

трудоемкость 
Форма 

контроля 

1 
Нормативное и правовое обеспечение профессиональной 
деятельности детского психолога 

44 
зачет 

2 Общие вопросы возрастной психологии 54 экзамен 

3 Психология личности 54 экзамен 

4 Семейная психология 52 зачет 

5 
Психологическое консультирование (теоретические основы 
и практические рекомендации) 

54 экзамен 

6 Основы специальной педагогики и психологии 54 экзамен 

7 Нозология детских групп 52 зачет 

8 
Введение в клиническую психологию и детскую 
клиническую психологию 

54 
экзамен 
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№ Наименование дисциплин (модулей) 
Общая 

трудоемкость 
Форма 

контроля 

9 Психология девиантного поведения 52 зачет 

10 Современные методы психотерапевтической помощи детям 56 зачет 

 Итоговый междисциплинарный экзамен 4  экзамен 

 ИТОГО: 530  

 
Продолжительность обучения: 1500 часов (12 месяцев) 
 

№ Наименование дисциплин (модулей) 
Общая 

трудоемкость 
Форма 

контроля 

1 
Нормативное и правовое обеспечение профессиональной 
деятельности детского психолога 

98 
 

зачет 

2 Общие вопросы возрастной психологии 104 экзамен 

3 Психология личности 100 экзамен 

4 Семейная психология 100 зачет 

5 Психология семьи и детско-родительских отношений 98 зачет 

6 Семейное консультирование 98 зачет 

7 
Психологическое консультирование (теоретические основы 
и практические рекомендации) 

100 экзамен 

8 
Современные подходы и методы психологического 
консультирования 

98 зачет 

9 Основы специальной педагогики и психологии 100 экзамен 

10 Нозология детских групп 98 зачет 

11 
Введение в клиническую психологию и детскую 
клиническую психологию 

100 
экзамен 

12 Психология девиантного поведения 98 зачет 

13 Психотерапия 98 зачет 

14 Современные методы психотерапевтической помощи детям 98 зачет 

15 
Психодиагностика и специфика психодиагностических 
тестов 

108 
экзамен 

 Итоговый междисциплинарный экзамен 4  экзамен 

 ИТОГО: 1500  

 
 
 


